8 февраля в сельской библиотеке прошло занятие для детей из  старшей разновозрастной группы детского сада.
Ребята совершили путешествие в мир здоровья. Главным героем занятия стало Солнышко, лучики которого пришлось открывать детям, выполняя различные задания. Всего их было пять: Спорт, Чистый воздух, Чистота, Полезная еда, Закаливание. 
Слушали старинную легенду, побывали в стране Семитония, где живут здоровячки, проводили опыт-эксперимент  с воздухом, выполняли упражнение на дыхание, поиграли в игру «Вредно-полезно», а в завершение занятие провели пальчиковую игру «Зима».
Всем большое спасибо!  
Библиотекарь Е.Е.Перхина


